
Приложение № 2 к письму минобразования Ростовской области 

№ 24/6.1-4660 от 18.03.2026 

 

Программа 

семинара-практикума на тему: «Личностный рост и саморазвитие специалиста 

ШПР как основа эффективности подготовки граждан» 

 

Место проведения: ГКУСО РО Шахтинский центр помощи детям № 3 

(г. Шахты, ул. Обухова, 2-б). 

Целевая аудитория: специалисты Школ принимающих родителей 

Дата проведения: 02.04.2026 

Время проведения: 10.30 – 13.00 

 

 Тема Время Ответственный 

1 Регистрация участников. 10.00-10.30 Тишакова Е.А. 

социальный педагог 

Шахтинского центра помощи 

детям № 3 

2 Приветственное слово 

к участникам мероприятия, цели 

и задачи семинара. 

10.30-10.40 Юсупова Е.И., ведущий 

специалист отдела социально-

правовой поддержки детства 

и координации органов опеки 

и попечительства 

министерства образования 

Ростовской области, 

Элибекова Р.Х., директор 

ГКУСО РО Шахтинского 

центра помощи детям № 3 

3 Мастер-класс «Особенности 

метода песочной терапии». 

10.40-11.20 Элибекова Р.Х. 

Работа в группах 

4 Коммуникативный тренинг 

«Сложный разговор». 

11.20-12.50 Лашко С.Н., педагог -психолог 

Шахтинского центра помощи 

детям № 3 

5 Арт- техника «Загадки белого 

листа». 

11.20-12.50 Оганова Т.С., педагог - 

психолог Шахтинского центра 

помощи детям № 3 

6 Психологическая игра «Танцуй 

со мной». 

11.20-12.50 Чайкина А.С., педагог - 

психолог Шахтинского центра 

помощи детям № 3 
7 Подведение итогов. Обмен 12-50/13-00 Юсупова Е.И., Элибекова Р.Х. 
 


